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План работы консультативного пункта «Рука помощи» 

№ п/п Мероприятие Сроки 

проведения 

Форма проведения Ответственный 

1 четверть 
1.  Организация работы «Консультативного 

пункта «Рука помощи» 

01.09.25.- 

05.09.25 

Собеседование, составление 

документации: положения о КП, 

бланков договоров с родителями, 

порядка проведения 

консультаций, определение круга 

сотрудников КП и др. 

Руководитель КП Ятина Г.М. 

2.  Организация работы «Консультативного 

пункта «Рука помощи».  

 01.09.25.- 

05.09.25 

Составление плана работы.  Руководитель КП Ятина Г.М. 

3.  Организационное заседание сотрудников КП. 10.09.25 Обсуждение, утверждение  плана 

работы КП, правил ведения 

текущей документации 

Ятина Г.М. 

4.  Оповещение через средства массовой 

информации, школьный сайт о работе КП. 

В течение года 

 

Сотрудничество со средствами 

массовой информации. 

Бардюкова И.С – отв. за 

обслуживание школьного 

сайта  

5.   Первый раз в первый класс. 05.09.2025 Консультация  Гаммершмидт О.В. 

6.   Мифы и реальность подросткового суицида. 12.09.2025 Консультация  Ятина Г.М. 

7.   Безопасный интернет 19.09.2025 Консультация  Бардюкова И.С 

8.   Ребенок в конфликтной семье 26.09.2025 Консультация  Абашева Р.В. 



9.   Как сформировать положительное 

отношение к школе? 

03.10.2025 Консультация  Кудрявцева Н.Ю. 

10.   Как помочь ребенку адаптироваться к 

средней школе? 

10.10.2025 Консультация  Михайлова Г.В. 

11.   Роль семьи в формировании здорового 

образа жизни.  

17.102025 Консультация  Бардюкова И.С. 

12.   Как найти взаимопонимание с ребенком? 24.10.2025 Консультация  Ятина Г.М. 

13.  Консультация для родителей (по запросу) В течение года, 

согласно 

графика 

Консультация  Абашева Р.В. 

Бардюкова И.С. 

Кудрявцева Н.Ю. 

Михайлова Г.В. 

Ятина Г.М. 

14.  Консультация для обучающихся (по запросу) В течение года, 

согласно 

графика 

Консультация Абашева Р.В. 

Бардюкова И.С. 

Кудрявцева Н.Ю. 

Михайлова Г.В. 

Ятина Г.М. 

2 четверть 
1.   Роль семьи в правильном профессиональном 

самоопределении ребенка 

07.11.2025 Консультация  Абашева Р.В. 

2.   Что делать, если у ребенка игровая 

зависимость? 

14.11.2025 Консультация  Бардюкова  И.С 

3.  
 Как рассказать детям о ВИЧ и СПИД 

21.11.2025 Консультация  Фельдшер ФАП  

Степанченок Е.А. 

4.   Вовремя оказаться рядом… (поддержка 

ребенка в кризисной ситуации) 

28.11.2025 Консультация  Ятина Г.М. 

5.   Социальное окружение ребенка. 

Организация отдыха в каникулярное время 

05.12.2025 Консультация  Иванькина Т.С. 

6.   Как сделать ребенка счастливым? 12.12.2025 Консультация  Кудрявцева  Н.Ю. 

7.  Проводим свободное время с пользой. 19.12.2025 Консультация  Михайлова Г.В. 



8.  Ребёнок в конфликтной семье. 26.12.2025 Консультация  Абашева Р.В. 

9.  
Круглый стол «Сто дорог – одна твоя» 

(профориентация) 

ноябрь Консультация  Абашева Р.В. 

Кудрявцева Н.Ю.  

Ятина Г.М. 

10.  Консультация для родителей (по запросу) В течение года, 

согласно 

графика 

Консультация  Абашева Р.В. 

Бардюкова И.С. 

Кудрявцева Н.Ю. 

Михайлова Г.В. 

Ятина Г.М. 

11.  Консультация для обучающихся (по запросу) В течение года, 

согласно 

графика 

Консультация Абашева Р.В. 

Бардюкова И.С. 

Кудрявцева Н.Ю. 

Михайлова Г.В. 

Ятина Г.М. 

12.  Отчет о работе КП за 1 полугодие 2025-26 

учебного года 

 Письменный отчёт Ятина Г.М. 

3 четверть 

1.  Детская агрессия: причины и профилактика 16.01.2026 Консультация  Ятина Г.М. 

2.  Асоциальное поведение: что делать 

родителям? 

23.01.2026 Консультация  Ятина Г.М. 

3.  Будущее ваших детей (для родителей 

выпускников) 

30.01.2026 Консультация  Абашева Р.В. 

 

4.  Что нужно знать, чтобы помочь ребенку 

учиться в школе? 

06.02.2026 Консультация  Кудрявцева Н.Ю. 

 

5.  Вызывающее поведение подростков: как 

реагировать и что делать? 

13.02.2026 Консультация  Абашева Р.В. 

6.  Профилактика детской наркомании или как 

уберечь ребенка? 

20.02.2026 Консультация  Фельдшер ФАП   

Степанченок Е.А. 

7.  Детская ложь 

 

27.02.2026 Консультация Бардюкова И.С. 

 

8.  Шесть стратегий в ситуации, когда ребенка 

дразнят 

06.03.2026 Консультация  Ятина Г.М. 



9.  Роль семьи в формировании ценностного 

отношения к жизни у подростков 

13.03.2026 Консультация  Михайлова Г.В. 

 

10.  
Правовая ответственность родителей 

20.03.2026 Консультация  Бардюкова И.С. 

 

11.  Консультация для родителей (по запросу) В течение года, 

согласно 

графика 

Консультация  Абашева Р.В. 

Бардюкова И.С. 

Кудрявцева Н.Ю. 

Михайлова Г.В. 

Ятина Г.М. 

12.  Консультация для обучающихся (по запросу) В течение года, 

согласно 

графика 

Консультация Абашева Р.В. 

Бардюкова И.С. 

Кудрявцева Н.Ю. 

Михайлова Г.В. 

Ятина Г.М. 

4 четверть 

1.  
Правила и ошибки выбора профессии 

10.04.2026 Консультация  Абашева Р.В. 

 

2.  Здоровый быт – необходимое условие 

успешного воспитания детей в семье 

17.04.2026 Консультация  Кудрявцева Н.Ю. 

 

3.  Отцы и подрастающие дети: проблемы 

взаимоотношений 

24.04.2026 Консультация  Михайлова Г.В. 

 

4.  Индивидуальное консультирование на тему: 

«Профессиональное самоопределение» 

24.04.2026 Консультация  Абашева Р.В. 

5.  Тревожность у детей 08.05.2026 Консультация  Ятина Г.М. 

6.  Профилактика различных зависимостей у 

подростков 

15.05.2026 Консультация  Фельдшер ФАП  

Степанченок Е.А. 

7.  Безопасные каникулы 22.05.2026 Консультация  Бардюкова И.С. 

8.  
Круглый стол «Сто дорог – одна твоя» 

(профориентация) 

апрель Консультация  Абашева Р.В. 

Кудрявцева Н.Ю. 

Ятина Г.М. 

9.  Консультация для родителей (по запросу) В течение года, 

согласно 

графика 

Консультация  Абашева Р.В. 

Бардюкова И.С. 

Кудрявцева Н.Ю. 



Михайлова Г.В. 

Ятина Г.М. 

10.  Консультация для обучающихся (по запросу) В течение года, 

согласно 

графика 

Консультация Абашева Р.В. 

Бардюкова И.С. 

Кудрявцева Н.Ю. 

Михайлова Г.В. 

Ятина Г.М. 

11.  Отчёт о работе КП за год  Письменный отчет Ятина Г.М. 

 

 

 


